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= Bezstruje
Opatija: » Vila

Kamelija od 8.30
do 10.00; Rukavac: naselja
Staniéi, KoZuli, Mamiéi i Ma-
tezini od 9.00 do 12.00

U Lovranu o dijalogu za promjene

ZAVRSNICA DANA SPECIJALNIH |
VISOKOSKOLSKIH KNJIZNICA

LOVRAN » U lovranskom hotelu Excelsior danas zavriava-
ju 16. Dani specijalnih i visokoSkelskih knjiZnica. Organiza-
tori skupa su Hrvatsko knjizni€arsko drudtvo, Sekcija za vi-
sokoskolske | specijalne knjiZznice, Nacionalna i sveuéilisna
knjiznica u Zagrebu i Sveuéilina knjiznica Rijeka, a tema
znanstveno-struénog skupa je »Knjiznice, osnivadi, zajedni-
ca: dijalog za promjene«. Tijekom Dana specijalnih i viso-
koskolskih knjiznica koji su okupili 150 sudionika iz cijele
Hrvatske, pripadnika visokoskolskih, institucijskih i sveuéi-
li&nih zajednica, promisljale su se teme otvorene znanost,
edukacije korisnika te zagovaranja knjiZnica u suvremenom
informacijskom okruZenju. (A. K. 1)

Ugostiteljska $kola Opatija

EDUKATIVNA IZLOZBA O
MEDVJEDEM LUKU

OPATLIA » Profesorice Mira Matan, lvona Lazié, Jelena Bari¢ i
profesor Davor Capan, zajedno s ufenicima Ugostiteljske $kole
Opatija, priredili su edukativnu izloZbu »Medvjedi luk — hrana i
lijek« uz degustaciju delicija od medvjedeg luka, te su Matan i
Lazi¢ odrzale i predavanje na navedenu temu. Autorica izloZbe
Mira Matan, knjizni¢arka u Ugostiteljskoj 3koli, navela je da je
cilj izlo¥be bila edukacija gradanstva o |jekovitosti medvjedeg
luka (srijemusa, crijemusa) i upoznavanje otrovnih biljaka s ko-
jima ga u ovo proljetno vrijeme zamjenjuju, a posebno sa smrt-

no otrovnim mrazoveem &ija
dva lista mogu izazvatl zataje-
nje jetre, bubrega i srca.

— Svicarski svecenik i travar
Johan Kincle smatrao je da

je medvjedi luk najljekoviti-

ja biljka na svijetu. Bere se od
oZujka do lipnja na sjenovitim,
vianim Sumskim proplanci-
ma do 1.900 metara nadmor-

ske visine, SadrZi sljedece tvari:

24 esencijalne kiseline, alicin,
eteriéna ulja, alisulfide, polisa-

haride, vitamine A, B1, B2, B3,

magnezij, mangan i Zeljezo. Najljekovitiji je svjeZ ili izmiksan u
maslinovom ulju, bez soli i octa, jer uz ove zadine tvori otrovan
kemijski spoj merkamptan. TermiZki obradien gubi |jekovitost.
Medvijedi luk veZe na sebe otrove | masnoce iz krvi, krvnih Zila,
crijeva | Zeluca te ih izbacuje iz tijela. Oslobada tijelo od LDL
kolesterola, €isti jetru, sniZava krvni tlak, poboljSava pamdéenje,
tiera parazite, pomaze kod nesanice, vrioglavice, osteoporoze, a
upotrijebljen kao kupka lijeéi ekceme, hematome i rane - rekla

je prof. Mira Matan. (A. K. 1)

Profesorica Mira Matan

M. ANICIC

Sudiocnici dvodnevnog skupa zajednicki istrazuju najnovije turisticke trendove u podrucju juzne i istoéne Europe

KONFERENCIJA ToSEE Skup znanstvenika i struénjaka

Najveci izazov dulja
turisticka sezona

Cilj konierencije je predstaviti istraZivanja u podrucju novih vrsta
turizma koji imaju vaznu ulogu u produljenju sezone, a govori seio
trendu prema kojem turisti Zele nova, drugacija iskustva

Andrea BRALIC

OPATIJA » Kako do novil tu-
ristickih dogadaja, novih i za
dovoljuijih gostiju, a timeido
duZe turisticke sezone - pita
nja su na koja ée odgovoriti
peta Konferencija ToSEE - Tu-
rizamu juznoj i istocénoj Buro-
pisto juorganizira Fakultet za
menadziment u turizni ugo-
stiteljstvu svake dvije godine,
poteviiod 2011. Uopatijskom
hotelu Palace okupilisu se jucer
na dvodnewvnom radu znan
stvenici i struénjaci s doma-
¢ih i inozemnih akademskih
institucija kako bi zajedni¢-
ki istrazili najunovije turisticke
trendove u podrucju juzne i
istoéne Europe.

Dobar rad i dobrodoslicuu
Opatiju zazeljeli su im deka-
nica Fakulteta Dora Smol¢ié

Jurdana, gradonacelnik Opa

tije Ivo Dujmic, direktorica Tu-
ristickezajednice Kvarnera Ire-
na Persic¢ Zivadinov i drzavni
tajnik Ministarstva turizima
Frano Matusic, Svi oni u svo-
jimsuseobacanjimasloZiliu

RISNJAK

Nakon jucerasgnjeg
radnog dijela u Remisens
Premium Grand

Hotelu Palace u Opatiji,
konferencija se danas
nastavlja u Nacionalnom
parku Risnjak, s ciljem
policanja razvoja
turizma u gorskom dijelu
Hrvatske

¢injenici da je produzenje se
zone, odnosno cjelogodisnji
turizam, glavni izazov u radu
svih dionika,

Tema ovogodisnje konfe
rencije je »Kreiranje inovativ-
nog turistickog doZivljaja: Put
prema produljenju turisticke
sezones, Cilj je predstaviti naj-
novijaistrazivanja u podrudéju
novih vrsta turizina koji ima
juvainu ulogu u produljenju
sezone, a govori se i o trendu
premakojem turisti Zele nova,
drugacijaiskustvau destinaciji

Veliki broj pristiglih prijava
potviduje atraktiviiost teine
pa je najavljena prezentacija
57 radova i sudjelovanje oko
130 znanstvenikai istrazivaéa
iz Hrvatske, Slovenije, Srbije,
Makedonije, Bosne i Herce-
govine, Portugala, Rumunj-
ske, Estonije, Velike Britanije,
SAD-aiNjemacke.

Plenarmi predavaci sudr. Ire-
naAteljevic, znanstvena savjet-
nica pri Institutu za turizamu
Zagrebu i gostujudi profesor
na Wageningen sveucilistu u
Nizozemskoj, te dr. Fabio Car-
bonesaCoventrysveucilistaiz
Velike Britanije,

Nakon juéerasnjeg radnog
dijela u Remisens Premium
Grand Hotelu Palace u Opa
tiji, konferencija se danas na-
stavlja u Nacionalnom parku
Risnjak, s ciljem poticanjara
zvoja turizina ugorskom dijelu
Hrvatske. ToSEE konferencija
prepoznata je kao vazan do-
gadaj koji okuplja znanstve
nike koji se bave turizmom i
odrzivim razvojem te pruza
platformu za mzmjenu ideja,
novih spoznaja i znanstvenil
istraZivanja stoga ce se i za-
Kljuéri s ovogodisnjeg skupa
implementirati u praksw

Kongres Hrvatskog drustva za digestivnu Kirurgiju i Drustva medicinskih sestara/tehnicara digestivne kirurgije

Lijecenje tumora probavnog sustava glavna tema

Okupili su se lijecnici, kirurzi, gastroenterolozi, radiolozi i svi koji se bave problemima probavnog sustava te medicinske
sestre i tehnicari. Uslijed kolorektalnog karcinoma smrtnost u Hrvatskoj jog uvijek raste

OPATLIA » Gotovo 500 sudi

onika 13. kongresa Hrvatskog
drustva zadigestiviu kirurgi

jus medunarodnim sudjelo-
vanjemi2. kongresa Drustva
medicinskihsestara/ tehnic¢ara
digestivne kinugije okupilose
juter uGrand Hotelu Adriatic
uOpatiji, gdje ée razmjenjivati
iskustva i usavrsavati znanja
do subote. Organizatori ovih
skupovasu Hrvatsko drustvo
za digestivnu kirurgiju Hr-
vatskoga lije¢nickog zbora i
Drustvo medicinskilsestara/

tehnicara digestivne kirurgije,
Klinika zakirurgiju, KBC Rije

ka, Medicinski fakultet Sveuci-
lista u Rijeci i Fakultet zdrav-
stvenih studija Sveucilista u
Rijeci. Uz hrvatske struénjake,
uOpatiji se nalaze i eminen

tni strani pozvani predavaci
iz Turske, Malte, Njemacke,
Svedske, Velike Britanije, Bo-
sne i Hercegovine, Slovenije i
Srbije, koji e ukomunikacijis
domacimsnagamea, predstaviti
novespoznaje idostignucana
podru¢judigestivne kinugije,

— Okupili su se lijecnici, ki
rurzi, gastroenterolozi, radio-
lozi i svi koji se bave proble
mima probaviog sustava te
medicinske sestre i tehnica
ri. Glavna tema kongresa je
kolorektalni karcinom koji je
jedna od najéeséih bolesti i
nazalost u Hrvatskoj jos uvi-
jek bolest uslijed koje smrtnost
raste. Cilj nam je daistaknemo
vaznost multidisciplinarmog
pristupa ulijeé¢enju twmora
probavnog sustava - rekao je
dr. Marko Zeli¢, predsjednik

Organizacijskogodbora Kon
gresa HDDK i Hrvatskog drus-
tva za digestiviu kirurgiju.
Vesna Konjevoda, pred-
sjednica Kongresa DMSTDK
i Drustva medicinskil sestara/
tehnicaradigestivne kirurgije,
istaknula je da se upravo uz
ovakvu suradnjui zajednicke
kongrese osiguravadobrabu-
duénost i to nesamo pripad-
nicima ove struke i podrudju
radakojim se bave, ved isvim
pacijentima. i .
A. KUCEL-ILIC
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Kongres predstavlja nova dostignuéa na podrucju
digestivne kirurgije

M. ANICIC g




